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Пояснительная записка
Программа разработана с учетом требований основных государственных и ведомственных нормативных документов:

1.
Федеральный Закон от 29.12.2012 г. №273 ФЗ «Об образовании в РФ»

2.
Федеральный Закон от 29.12.2010 №436 – ФЗ «О защите детей от информации, наносящей вред их здоровью и развитию»

3.
Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» (от 10.12.1995 № 196-ФЗ с изм. от 26.04.2013)

4.
Приказ Министерства просвещения РФ от 9.11.2018 г. №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

5.
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №41 от 04.07.2014 г. «Об утверждении СанПин 2.4.4 3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»

6.
Устав бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Вашкинского муниципального района «Вашкинский центр дополнительного образования»  

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностнозначимых сферах деятельности.

   Летний отдых – это не просто прекращение учебной деятельности ребенка. Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья.  Это активная пора социализации, продолжение образования. Именно поэтому обеспечение занятости детей в период летних каникул является приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и подростков. Совершенствование социального воспитания личности ребенка диктуется возрастанием роли личности в социальной жизни, а также социальной значимостью человека.

Во Всемирной декларации об обеспечении выживания, защиты и развития детей записано: «Дети мира невинны, уязвимы и зависимы. Их время должно быть временем радости и мира, игр, учебы и роста. Их будущее должно основываться на гармонии и сотрудничестве. Всем детям должна быть обеспечена возможность определить себя как личность и реализовать свои возможности в безопасных и благоприятных условиях».

Развитие современной цивилизации неразрывно связано с проблемами безопасности человека. Безопасность детей – одна из главных и первостепенных задач взрослых. В период летних каникул у школьников появляется много свободного времени для прогулок, когда это возможно, а также для общения с друзьями, многие младшие школьники вынуждены оставаться дома одни, пока родители находятся на работе, все это обуславливает важность напоминания детям мер личной безопасности. 

Актуальность данной программы обусловлена еѐ практической значимостью. Дети могут применить полученные знания в жизни, тем самым обеспечив себе безопасное времяпрепровождение. 
Цель программы: формирование знаний о правилах безопасного поведения и здорового образа жизни,  воспитание ценностного отношения к себе и к окружающему миру

Задачи:

-  воспитание у обучающихся ответственности за личную безопасность, ответственного отношения к личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности; 

-  получение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование умений оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; выработка навыков правильного поведения в экстремальных ситуациях.
Направленность: социально-педагогическая

Адресат: обучающиеся 7-18 лет
Форма и режим занятий
Занятия в рамках образовательной программы предполагают проведение тренингов, викторин, просмотр и обсуждение обучающих и мотивационных видео, мультфильмов, а также самостоятельное изучение  темы на предложенных ресурсах в дистанционном режиме.

Программа рассчитана на 3 месяца (период летних школьных каникул), 1 раз в неделю по 2 часа. Всего 26 часов.

Учебный план

	№ п/п
	Наименование раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие
	2

	2
	Безопасность дорожного движения
	6

	3
	 Безопасность дома
	6

	4
	Безопасность на природе
	4

	5
	Пожарная безопасность
	6

	5
	Заключительное занятие
	2


Содержание программы:

Вводное занятие  Знакомство обучающихся с понятием безопасного поведения
Тема 1 Безопасность дорожного движения Знакомство обучающихся с правилами безопасного дорожного движения
Тема 2 Безопасность дома Знакомство обучающихся с правилами безопасного поведения в быту
Тема 3 Безопасность на природе Знакомство обучающихся с правилами безопасного поведения в условиях похода, прогулки в лес, на водоем и пр.
Тема 4 Пожарная безопасность Знакомство обучающихся с правилами пожарной безопасности

Заключительное занятие Подведение итогов образовательной программы

Методическое обеспечение программы:

•
Ноутбук с доступом в интернет;

•
Разработки по темам;

•
Тематический материал периодической печати;

•
Видеоматериалы;

Условия реализации программы: 

•
Наличие оборудования, позволяющего использовать сеть Интернет и социальную сеть ВКонтакте;

•
Методическое обеспечение (специализированная литература, актуальные ссылки на интернет -ресурсы);

Ожидаемые результаты реализации программы:
1. Сформированность у обучающихся ответственности за личную безопасность, ответственного отношения к личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности;

2. Владение  знаниями о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

3.  Умение оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; выработка навыков правильного поведения в экстремальных ситуациях.

3. Список используемых информационных источников:
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3. Климанова Н.М. Волшебной искры нить: детям о пожаре. Методическое пособие по изучению правил пожарной безопасности с детьми для педагогических работников учреждений образования, 1998 г. 

4. Основы пожарного поведения/Глибина Л.В. и др – Вологда, 2002.

5. Правила дорожного движения/Рублях В.Э. – М.: Просвещение, 1984.

6. Рыбин А.Л. Дорожное движение: безопасность пешеходов, пассажиров, водителей: пособие для учащихся: 5-9 кл. В 2 ч. (24 плаката) / А.Л. Рыбин, М.В. Маслов, Хренников ; под ред. А.Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2008.
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